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Introduction

Les comptages Wetlands International
(WI) ont pour principe le dénombrement
des Oiseaux d'eau (OE) et le suivi annuel
des effectifs de chaque espece sur des sites
répertoriés, chaque année depuis 1966
(en France). Les méthodes de comptage
employées varient en fonction du site étu-
dié. On entend par « Oiseaux d'eau » tous
les oiseaux écologiquement dépendants
des zones humides dont les limicoles, les
anatidés, les laridés, les ardéidés, etc. Le
but de ces comptages est d’évaluer et de
prédire des changements au sein des popu-
lations qui dépendent de ces milieux. Les
oiseaux d'eau étant de réels indicateurs de
la qualité d'une zone humide, on utilise
le seuil de 1 % pour évaluer I'importance
d'un site : tout site accueillant 1 % ou plus
d’une population d'oiseau est considéré
comme une zone humide d'importance
pour I'échelle considérée.

Méthodologie
Les comptages s'effectuent a la mi-

janvier. Dans les Cotes-d’Armor, 9 sites
sont répertoriés et correspondent a des

zones humides situées sur le littoral et a
l'intérieur des terres (tab. 1). Cette année le
Lac de Guerlédan et I'Etang de Bosméléac
n'ont pas fait l'objet de recensement.

Les méthodes utilisées en Cotes-d'Ar-
mor sont les comptages au sol et les comp-
tages sur site de repos dont le principe est
rappelé dans le guide méthodologique pour
le dénombrement des Oiseaux d'eau (WI,
2010).

Seuls sont pris en compte les effec-
tifs de limicoles, anatidés de surface et
foulques. En effet, les comptages sont
complets pour ces groupes d'especes qui
se regroupent en grand nombre pour se
reposer ou s'alimenter, et sont donc faciles
A identifier et & compter. A l'inverse, on
ne peut compter que partiellement des
groupes d'especes comme les laridés,
ardéidés, alcidés, grebes, plongeons... car
il est plus difficile d'identifier et de dénom-
brer des individus isolés ou regroupés en
« radeau » au large et donc peu visibles
depuis la cote, surtout lorsque la météo est
peu clémente.

On somme les effectifs en deux
groupes d'especes (limicoles et anatidés /
foulques) et par secteur. On obtient ainsi
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2297 | Baie de Lannion 2239 Rance maritime
2203 | lle-Grande - Baie de Trégastel - Baie de Perros 2218 | Etang de Bosméléac
2240 | Baie de Paimpol - Estuaire du Trieux et Jaudy 2208 Etang du Corong
2202 | Baie de Saint-Brieuc - Yfiniac - Morieux 2217 | Etang de Guerlédan
2201 | Baie de Saint-Jacut - La Fresnaye 2200 | Autres sites 22 *

Tableau 1. Entités géographiques incluses dans le protocole Wetlands International
pour les Cotes-d’Armor
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Figure 1. Localisation des sites Wetlands dans les Cotes-d’ Armor

les effectifs totaux de chaque groupe sur
toutes les zones humides du département.
On s'intéressera également aux effectifs
totaux par espece et par secteur et a leur
évolution depuis 2013. Les outils de carto-
graphie permettent de visualiser la situation
des différentes especes et leur proportion
sur chaque secteur.
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Résultats

Le tableau 2 répertorie les limicoles
observés sur chaque secteur. Au total
23194 individus ont été dénombrés, soit
un chiffre bien inférieur a ceux de 2014
(28559) et de 2013 (33921). Le chiffre de
2015 est bien en dessous de la moyenne
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départementale pour la période 2000-2009
(28900) (Théof et al., 2012). En compa-
rant aux données de 2014 par espece on
constate que les effectifs costarmoricains
de Barges rousses sont divisés par deux par
rapport 2 2014 (391 en 2015 contre 818 en
2014). Leffectif national de Barges rousses
étant en nette diminution depuis 2011,
selon le rapport Wetlands International sur
les limicoles séjournant en France, il n'est
pas étonnant de constater cette diminution
dans les résultats costarmoricain (ONCEFS,
2014). On constate également une nette
diminution des effectifs de Pluviers dorés
(120 en 2015 contre 1028 en 2014) et de
Vanneaux huppés (663 en 2015 contre
3817 en 2014), qui ne sont toutefois pas
des especes inféodées aux zones humides
et dont les effectifs sont trés variables (don-
nées GEOCA).

Comme en 2014, la baie de Saint-
Brieuc abrite les plus gros effectifs de
limicoles (39 % des effectifs totaux) a la
mi-janvier, suivie des Estuaires du Trieux-
Jaudy-Anse de Paimpol (30 %), et de la
Baie de Fresnaye (15 %).

Ces trois sites abritent les plus gros
effectifs de Barges rousses, Courlis cen-
drés, Huitriers pies, Pluviers argentés,
bécasseaux, Grands Gravelots et Tourne-
pierres a collier (fig. 2 et 3). En revanche les
plus gros effectifs de chevaliers (fig. 4) sont
localisés dans I'Estuaire du Trieux (2240) et
sur le secteur de I'lle grande (2203).

Les especes clés de limicoles des sites
WI des Cotes-d’Armor (especes dont les
proportions dépassent les 50 % dans plus
de 3 sites) sont 'Huitrier pie, le Bécasseau
variable et le Chevalier gambette.

La répartition des effectifs de chaque
espece sur les sites est similaire a l'année
2014 pour ces especes clés. Certaines
especes comme le Bécasseau maubeche
ou le Chevalier guignette présentent une
répartition différente de leurs effectifs avec
des proportions inférieures a celles de 2014
sur certains sites. Au contraire, les Cheva-
liers aboyeurs sont présents en plus grandes
proportions qu'en 2014 sur 3 sites.

14237 individus d’anatidés et de
foulques ont été dénombrés en 2015

Effectifs dénombrés en 2015
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Figure 2. Carte de la répartition des effectifs de 4 espéces de limicoles (Barge rousse,
Courlis cendré, Huitrier pie, Pluvier argenté) sur les sites Wetlands des Cotes-d’Armor
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Effectifs dénombrés en 2015
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Figure 3. Carte de la répartition des effectifs de 6 especes de limicoles (Bécasseau
maubéche, Bécasseau variable, Bécasseau sanderling, Bécasseau violet, Grand Gravelot,
Tournepierre a collier) sur les sites Wetlands des Cotes-d’Armor en 2015

Effectifs dénombrés en 2015
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Figure 4. Carte de la répartition des effectifs de 3 especes de chevaliers (Chevalier
aboyeur, Chevalier gambette, Chevalier guignette) sur les sites Wetlands des
Cotes-d’Armor en 2015

LE Fou, n® 92



26

Clémence Gaudard & Iréne Negre

(tab. 3), un résultat similaire a 'année 2014
(14048). Ces chiffres sont malgré tout en
dessous de la moyenne départementale
(15621) obtenue pour la période 2000-
2009 (Théof et al., 2012). Les effectifs de
Canard siffleur et de Macreuse noire sont
tres inférieurs a ceux de 2014. Les effectifs
de Sarcelles d'hiver sont légerement infé-
rieurs a 2014. Néanmoins on recense 2 881
Bernaches cravants de plus que l'année
précédente.

L'ensemble « Estuaire du Trieux et du
Jaudy - Anse de Paimpol » abrite la majorité
des anatidés et foulques (36 % de Teffectif
total) a la mi-janvier 2015, suivi de la Baie
de la Fresnaye (17 %) et de I'Estuaire de la
Rance (16 %).

Le bilan de I'évolution des effectifs
d’anatidés et de foulques par site, par rap-
port aux résultats de 'année 2014, est plus
positif que pour les limicoles. Les effectifs
sont stables voire en augmentation sur la
plupart des sites sauf en Rance Maritime
(site 2239) et en Baie de Saint-Brieuc (site
2202).

2240

2203 *°
P Al
,'f—

229?_"5%__

La Baie de Saint Jacut-La Fresnaye,
la Rance maritime et 'ensemble Baie de
Paimpol-Estuaires du Trieux et du Jaudy
abritent les plus gros effectifs de Bernaches
cravants et de Tadornes de Belon (fig. 5).
Les effectifs de canards et de Sarcelles
d'hiver du site de la Baie de Saint-Brieuc
dépassent ceux du secteur des baies de
Saint Jacut et de La Fresnaye (fig. 6).

Les especes clés d'anatidés des sites
WI des Cotes-d’Armor sont le Canard col-
vert et la Bernache cravant (especes dont
les proportions dépassent les 50 % dans
plus de 3 sites).

La répartition des effectifs de chaque
espece est a peu pres semblable a celle
de 2014. Il y a cependant eu moins de
Tadornes de Belon en Baie de Saint-Brieuc
cette année. Les effectifs totaux de Ber-
naches cravant et Tadornes de Belon ont
quasiment doublés par rapport a 2014. En
revanche les effectifs totaux de canards et
de Sarcelle d’hiver ont été divisés par deux
par rapport a 2014.

Au total, 37475 oiseaux d’'eau ont été
dénombrés a la mi-janvier en Cotes-d’Ar-

Effectifs dénombrés en 2015
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Figure S : Distribution des effectifs de Bernache cravant et Tadorne de Belon

sur les sites Wetlands des
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Effectifs dénombrés en 2015
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Figure 6 : Distribution des effectifs de canards et Sarcelle d’hiver
sur les sites Wetlands des Cotes-d’Armor en 2015

mor, soit 12 % de moins qu'en 2014 ou
42 607 oiseaux étaient présents dans le
département. Les proportions d'anatidés/
foulques et de limicoles, respectivement
38 % et 62 % en 2015, étaient quasiment
semblables en 2014.

En plus de ces groupes d'especes,
14 838 oiseaux supplémentaires ont été
recensés sur les sites dont des alcidés, des
rapaces, des labbes, des laridés, des ralli-
dés, des Cigognes blanches, une Spatule
blanche, des ardéidés, des cormorans, des
grebes et des plongeons. Bien souvent
les comptages sont incomplets pour ces
especes et les résultats ne sont donc pas
représentatifs des effectifs départemen-
taux.
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